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CINCO DÍAS PARA COMPRENDER
CÓMO TU HISTORIA Y TUS
EXPERIENCIAS TEMPRANAS INFLUYEN
EN TU MANERA DE VIVIR Y TOMAR
DECISIONES,  Y  ASÍ  DESCUBRIR UN
PROPÓSITO MÁS AUTÉNTICO,
ALINEADO CON QUIEN ERES HOY.

C O N  F A N N Y  V A N  L A E R E

C U P O S  L I M I T A D O S



Van Laere
Instituto

L A  E X P E R I E N C I A

Q U É  I N C L U Y E

P A R A  Q U I É N E S

Un seminario vivencial de cinco días para frenar,
escuchar y volver a conectar con lo esencial .  A través
de la respiración consciente,  el  trabajo corporal y
emocional ,  vas a reconocer patrones que ya no te
representan y abrir  espacio para descubrir tu
propósito de vida con mayor claridad y consciencia.

S E M I N A R I O  P R E S E N C I A L

R E S P I R A C I Ó N  Y  P R O P Ó S I T O
D E  V I D A

Almuerzo y 2 breacks diarios.
Sesiones de respiración consciente con 

     acompañamiento supervisado.
Meditaciones Van Laere® diarias.
Ejercicios de autorregulación emocional.
Prácticas en parejas y grupos.

Este seminario es para ti  si  buscas:
 - Clarif icar tu propósito de vida y al inear tus
decisiones con lo que verdaderamente sos.
 - Dejar de repetir  patrones emocionales o vínculos
que te alejan de tu camino.
 - Recuperar la confianza, el  disfrute y la conexión con
tu sensibi l idad y creatividad.
 - Escuchar a tu cuerpo como guía para elegir con
mayor coherencia y sentido.
 - Iniciar o profundizar un proceso de transformación
personal desde la respiración consciente.
 - Continuar tu camino de desarrol lo como profesional
del Método Van Laere®.



Van Laere
Instituto

S O B R E  F A N N Y  V A N  L A E R E

Autora Best Seller internacional ,  creadora del
Método Van Laere®,   fundadora del Instituto Van
Laere® y referente mundial en respiración
consciente,  con más de 30 años de experiencia en
más de 22 países.
Su método integra técnicas de respiración
consciente y resignif icación emocional ,  creando
un proceso profundo de transformación personal.

S E M I N A R I O  P R E S E N C I A L

Una experiencia que cambiará tu
forma de respirar… y de vivir.

R E S P I R A C I Ó N  Y  P R O P Ó S I T O  D E
V I D A



S E M I N A R I O  P R E S E N C I A L

Van Laere
Instituto

R E S P I R A C I Ó N  Y  P R O P Ó S I T O  D E
V I D A

I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L

C O N T A C T O
INSTAGRAM: @insitutovanlaere @fannyvanlaereoficial
EMAIL: info@institutovanlaere.com
WHATSAPP: 
ANALIA: +54 911 3568 9118 / GRACE: +54 911 4023 0370  

Fecha: del 23 al 27 de octubre 2026 de 09.00 a 19.30hs. (El
horario podría sufrir modificaciones).
Lugar: Casa Angelman  – Esmeralda 280, B1648 Tigre,
Provincia de Buenos Aires.

VALOR DEL SEMINARIO
Los montos incluyen: Seminario (USD 800) + Salón y Comidas
(USD 440)
Total:  USD 1.240

OPCIONES DE PAGO

Valor promocional para participantes del seminario
“Respiración y Rescate del niño interior” Junio 2026 -
Arg .  abonando antes del 01 de septiembre:  

      USD 1.140 (USD 100 de descuento).

Valor general abonando antes del 01 de Septiembre: 
     USD 1.160  (USD 80 de descuento).

Formación Continua – profesionales que ya realizaron
este seminario: USD 840  (50% OFF sobre el seminario).

Seña para reserva de vacante: USD 500  

IMPORTANTE: EL VALOR NO  INCLUYE ALOJAMIENTO, TRASLADOS,
NI ESTACIONAMIENTO PARA VEHÍCULO.
LA COMIDA OFRECIDA DURANTE EL SEMINARIO ES
EXCLUSIVAMENTE VEGETARIANA.

Pre-Inscripciones abiertas haciendo click aquí

https://www.instagram.com/institutovanlaere
https://www.instagram.com/fannyvanlaereoficial/?hl=es
https://forms.gle/2cCnDrFtZH7FFn4m8
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